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Leiðbeiningar leiðbeinanda

Staðalímyndir geta haft mismunandi áhrif á hvern og einn. Þær eru
háðar ýmsum þáttum, s.s. umhverfi, menningu og fólkinu sem maður
umgengst. Leiðbeinandi þarf að geta lagað sig að aðstæðum og vera

ekki búinn að ákveða fyrirfram hvernig staðalímyndir hafa áhrif á fólk.
Í staðin skal hvetja þátttakendur til að bera kennsl á þær

staðalímyndir sem hafa áhrif á þá, hver fyrir sig.

Hæfniviðmið Yfirlit

-Geta borið kennsl á staðalímyndir
og litið framhjá þeim.
-Mynda sér sínar eigin fyrirmyndir
og ákvarðanir, án ytri áhrifa 
-Gagnrýna staðalímyndir og áhrif
þeirra á mann sjálfan

·Hópverkefni, staðlota
eða netlota 2klst.
·Sjálfsnám 1klst.
·Heimavinna og verkefni
3klst.
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