
МОДУЛ 2 
ДА НЕ БЪДЕМ

ЕДНОРОЗИ,
А МЪДРЕЦИ

Инструкции за фасилитаторите

Стереотипите могат да повлияят на всеки човек по различен начин
в зависимост от неговата култура, среда и хората, с които общува.
Фасилитаторът винаги трябва да се адаптира към обстоятелствата

на обучаемите в техния специфичен контекст и не трябва да
задава предварително определени начини, по които стереотипите

им влияят, а вместо това да мотивира обучаемите да определят
конкретните стереотипи, които влияят лично на тях.

Резултати от обучението
Обща

продължител-
ност

-Да можете да разпознавате
стереотипите и да ги
преодолявате 
-Определяне на собствени
ролеви модели и решения без
влияние на външни очаквания
-Критично осмисляне на
стереотипите и влиянието върху
себе си

2-часови групови
дейности
присъствено или
онлайн
1-часово
самостоятелно учене
3-часови дейности за
домашна работа

Подкрепата на Европейската комисия за изготвянето на настоящата публикация не представлява
одобрение на съдържанието, което отразява гледните точки само на авторите и не може да се търси
отговорност от Комисията за всяка употреба, която може да бъде използвана за информацията,
съдържаща се в нея.


