
Financirano s strani Evropske unije. Izražena stališča in mnenja so zgolj stališča in mnenja avtorjev in ni nujno, da odražajo
stališča in mnenja Evropske unije ali Evropske izvajalske agencije za izobraževanje in kulturo (EACEA). Zanje ne moreta biti
odgovorna niti Evropska unija niti EACEA.

KAJ SO STEREOTIPI? 

Stereotipi so "ustaljena
predstava ljudi o tem,
kakšen je nekdo ali
nekaj, ne da bi vedno
imeli dokaze ali dejstva,
da je ta predstava
resnična".

To kaže, da so stereotipi
 lahko pozitivni in negativni.

Temeljna težava ni v stereotipih, saj
nam ti pomagajo 

pri krmarjenju v družbi in življenju.
 Nekateri stereotipi lahko postanejo

problematični, ko svoje odločitve
utemeljimo samo na njih in ne

upoštevamo posledic. 
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Prikriti stereotipi 

Možne 
posledice 

RAZLIKOVANJE MED STEREOTIPI 

Definicija

Primer

Očitni stereotipi

Stereotipi,
 ki so znani v družbi in ki jih

posamezniki ponavadi 
priznavajo in o njih razpravljajo.

Stereotipi, ki nezavedno vplivajo na
naše vedenje in se jih običajno ne

zavedamo.

Matere bolje negujejo
otroke kot očetje.

Na zaposlene matere v družbi, in na
delovnem mestu, gledajo kritično. 

Deklice kot igrače dobivajo lutke in v
mladosti ne dobivajo zapletenih kock

za sestavljanje. Na podlagi te
zgodnje spodbude deklice razvijejo

več sposobnosti in samozavesti,
podobnim njihovim igračam. 

Mlade matere so pogosto spodbujene,
da ostanejo doma, namesto da bi

delale, saj jih imajo za "slabe matere",
če gredo v službo. Prav tako so lahko

diskriminirane in prikrajšane, če delajo
na določenih področjih.



 
 

Ocenjevanje sebe na podlagi
stereotipov, v katere

verjamejo sami in drugi. To
lahko povzroči izgubo

samozavesti, ker ne ustreza
želenemu idealu, čeprav ta ni

realen.

 
 

izključenost mladih med
vrstniki, ker ne ustrezajo

spolnim stereotipom, ki jih
prikazujejo sodobni mediji.

 
 
 

Ko od posameznika ali skupine
pričakujemo, da se bo obnašala
na določen način (ki ga običajno

ne bi upoštevala), vendar se
zaradi tega pričakovanja obnaša

na določen način, ki ustreza
prevladujočemu stereotipu o njej. 

 

 
 
 

Postati nasilen in izkazovati
diskriminacijsko vedenje, ob 

 srečanju s skupino, ki je drugačna
od nas ali z različnimi kulturami,

zaradi negativnih stereotipov, ki so
se spremenili v prepričanja, čeprav
ne temeljijo na dejstvih in resnici.

 

Stereotipi, ki se
uresničujejo sami od sebe

Ustvarjanje
stereotipov o sebi

Diskriminacija
 in nasilje 

Diskriminacija in
izključevanje 
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KATERI SO
MOŽNI UČINKI
STEREOTIPOV?



Financirano s strani Evropske unije. Izražena stališča in mnenja so zgolj stališča in mnenja avtorjev in ni nujno, da odražajo
stališča in mnenja Evropske unije ali Evropske izvajalske agencije za izobraževanje in kulturo (EACEA). Zanje ne moreta biti
odgovorna niti Evropska unija niti EACEA.

Zakaj se
poslužujemo
stereotipov?

Iz kje izvirajo
stereotipi? 

Idealistična
pričakovanja,
čeprav so
nerealna.

Krmarjenje po svetu okoli nas. 
Poskušamo se vključiti in najti
svoje mesto v družbi. 
Strah pred izključitvijo iz kroga
prijateljev in družine zaradi
drugačnosti, ker nekdo ne
ustreza znanim
pričakovanjem (stereotipom).

Predsodki.

 Zgodovinske
spolne vloge in
pričakovanja.

Strah pred
neznanim in ljudmi,
ki so drugačni od
nas.



Zakaj si delimo stereotipe?

Ta razlaga kaže, da stereotipi izhajajo iz družbenih
interakcij med skupinami. Te skupine lahko
opredelimo s skupno podobnostjo, npr. starostjo,
kulturnim poreklom, sposobnostmi, interesi itd. Ko
se takšna skupina sreča s skupino ljudi, ki je
drugačna od nje, se oblikujejo določena
medsebojna pričakovanja. Primer: če se skupina
mladostnikov (10-14 let) sreča s skupino starejših
ljudi (70-80 let), bosta obe skupini imeli
pričakovanja, kako se bo druga skupina vedla v dani
situaciji. Starejši lahko pričakujejo, da bodo
mladostniki glasni, čeprav jih še nikoli niso srečali.
Torej, imajo člani skupine skupne stereotipe zaradi
skupnih pričakovanj glede vedenja.

Medskupinski odnosi

V skupnem okolju se zaradi doživljanja istih
situacij, težav in vplivov oblikujejo skupni
stereotipi. Zato začnejo posamezniki zaznavati in
se odzivati na enak način ter si začnejo deliti
vzajemne stereotipe. 

Druga možnost je socializacija in vzgoja
posameznikov. Nekateri strokovnjaki trdijo, da
otroci in mladostniki v primerjavi z odraslimi
pogosteje sprejemajo stereotipe. Otroci in
mladostniki se šele začenjajo orientirati v družbi, da
bi našli sami sebe. Iščejo vzornike in še vedno
gradijo svojo identiteto. 

Ta proces trdi, da so stereotipi v skupini ljudi
razširjeni zaradi večine ali, ker imajo voditelji
skupin enaka mnenja in vplive. Če vodja
skupine ali več kot polovica skupine meni, da
morajo ženske ostati doma in skrbeti za svoje
može, se bodo drugi člani zaradi pritiska
vrstnikov strinjali s tem stereotipom, čeprav
prvotno to ni bilo njihovo mnenje. Poleg tega
lahko nestrinjanje s skupnim stereotipom
privede do izključevanja ali diskriminacije, kar
člane skupine z drugačnim mnenjem prisili, da
spremenijo svoje stališče.

Vrstniški pritisk 

Socializacija 
Skupno okolje


