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HUGSAD UM &y ok

BARN PITT

¢ Skyndihjalp fyrir barnio pitt 4

MARKMID UNDIRBUNINGUR

-bekkja adferdafraedi skyndihjalpar Lesa efni einingar, byggja

1 reynslu patttakanda og

fyrir born ynslu b ° e
o isrp P umradum ur stadlotum.

-Efla sjalfstraust { umonnun

barnsins pins

-Efla jakvaedni og hagnyta nalgun

LYSING VERKEFNIS

Vidmidun hvers skrefs lesid gaumgafilega. Ekki framkveema til hlitar skrefin
heldur skal byrja & pvi ad fara yfir pau 6ll, skipuleggja og sja fyrir sér hvernig
madur myndi beita peim { raunveruleikanum.
Meelst er til pess ad leera einn patt skyndihjalpar & hverjum degi (20-30 minttur):
1.Barn sem er { astmakasti
2.Barn sem blaedir mikid ur
3.Barn sem geeti verid verid med brotid bein
4.Barn med brunasar

5.Barn sem er ad kafna
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¢ Vitsmunaproski og leikur &

MARKMID UNDIRBUNINGUR

-Efla gamansemi o :
© g Lesa um vitsmunaproska
hamingju. , ,
: . : barns pins og profa
-Profa nyja hluti. : 1
» , mismunandi leidir med
-Efla sjalfstraust i . ;
: barninu pinu sem hefur
foreldrahlutverkinu.

verid reett i stadlotu.

LYSING VERKEFNIS

Profa mismunandi athafnir og gefa peim einkunn eftir pvi
hvernig peer hafa virkad og ef patttakendur geta beett
einhverju vid til ad gera pser enn skemmtilegri ma deila
pvi med hopnum.
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